Tiskova zprava

Barvy pro lepsi spanek: Vytvorte si idealni
loznici s vybavenim od ASKO — NABYTEK

Praha, 31. fijna 2024 — Vytvoreni idealni loZnice je klicové pro kvalitni spanek, ktery zasadné ovliviiuje nasi psychickou
i fyzickou pohodu. Spravné navrzeny prostor podporuje regeneraci téla, zlepsuje naladu a pfinasi pocit klidu. Barvy
hraji vyznamnou roli, protoZe maji silny psychologicky tcinek na nasi ndladu a kvalitu odpocinku. Nékteré odstiny
uklidiiuji a podporuji hluboky spanek, zatimco jiné mohou povzbudit energii a narusit klid. ASKO — NABYTEK nabizi
Siroky vybér produktt, které vam pomohou vytvofit idealni prostiedi — od tlumenych barev posteli po mékké textilie
pro dosazeni harmonie a kvalitniho spanku.

Modra: Pro klidny a hluboky spanek

Modra je tradi¢né spojovana s klidem, harmonii a vyrovnanosti, coz ji ¢ini idedlni volbou pro loZnici. Mnohé vyzkumy
potvrzuji, Ze lidé spici v mistnostech s modrymi tony maji nizsi srdecni tep a ¢asto dosahuji hlubsiho a kvalitnéjsiho
spanku. Modré barvy napomahaji k uvolnéni svalového napéti a zklidnéni nervového systému, coz vede k rychlejSimu
usinani. Modré stény, povleceni, zavésy ¢i koberce vytvareji atmosféru, ktera vyzafuje pohodu a klid. A co modry naby-
tek? | to je mozné. Kolekce Mono od ASKO — NABYTEK nabizi skFifiku, komodu, noéni stolek a dal3i produkty v elegantni
matné tmavé modré barvé, kterd plsobi moderné a zaroven ma nadech sofistikovaného glamour stylu.

Zelena: Relaxace a regenerace

Zelena barva je odjakZiva spojovana s pfirodou, a proto na nas plisobi mimoradné uklidiujicim dojmem. Jeji harmoni-
zujici ucinky na mysl a télo jsou idealni pro loZnici, kde potfebujeme dosahnout pocitu rovnovahy mezi aktivnim odpo-
¢inkem a regeneraci. Zelena ma také pozitivni vliv na odi, které se pfi pohledu na jemné zelené tony uvolnuji a odpodivaiji.
Proto je tato barva vhodna zejména pro ty, kdo se Casto citi pfepracovani nebo vystresovani. Elegantni dvoulizkova
postel Rita od ASKO — NABYTEK v tyrkysovém ¢&i limetkovém provedeni vadm zajisti pfijemny a klidny spanek. DvoulGzko
o velikosti 180200 cm zaujme geometricky proSivanym celem, objemnymi Uloznymi prostory a mékkym ¢alounénim.
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BéZova a neutrdlni odstiny: Pro pocit bezpeci a stability

,Neutralni odstiny, jako jsou béZova nebo krémova, jsou velmi oblibené. Plisobi na nase smysly vyvazenym a stabilnim
dojmem. Jsou idedlni volbou pro ty, kdo hledaji klidné a harmonické prostredi, které nepUsobi rusivé,” radi Andrea
Stépanova, feditelka marketingu spoleénosti ASKO — NABYTEK. LoZnice v neutrdlnich ténech vyvolavé pocit bezpeéi a
Utulnosti, coz je zvlasté duleZité pro dosazeni hlubokého, neruseného spanku. BéZové nebo krémové stény, doplnéné o
svétly nabytek a textilie, mohou vytvofit dokonaly zaklad pro minimalisticky styl, ktery nejenZze navozuje pocit Cistoty a
elegance, ale také podporuje mentalni rovnovahu a odpocinek. Doplrite svou loZnici mékkym kobercem Shaggy v bézové
barvé nebo povlecenim Elias z materialu s imitaci kaSmirového doteku.

Seda: Moderni a sofistikovany design

Seda barva se v poslednich letech stala velmi oblibenou volbou pro moderni loznice diky své eleganci a univerzalnosti.
Tyto odstiny mohou pusobit velmi sofistikované a vytvaret klidnou atmosféru, kterd je idealni pro odpocinek. Je také
skvélou volbou pro ty, ktefi preferuji minimalisticky a Cisty design, aniz by se vzdali pocitu luxusu a pohodli. Pfresné to
nabizi kolekce moderniho loZnicového nabytku Penzberg od ASKO — NABYTEK. Soustava je doplnéna zajimavymi aplika-
cemi v imitaci Sedého betonu a polstrovdnim zadniho ¢ela u manzZelské postele. Chytre feSené zavésené nocni stolky
jsou nejen elegantni, ale i praktické. Satni sk¥ifi ve stejném dekoru krasné doladi celkovy ¢isty a moderni vzhled.
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Bila: Pro svézi a Cisty prostor

Bila barva je ¢asto symbolem Cistoty, svéZesti a prostoru. V loZnici mlzZe bila plsobit velmilehce a vzdusné, co? je idealni
pro malé nebo Spatné osvétlené mistnosti, které diky bilym sténam a nabytku mohou plsobit prostornéji a svétleji.
Oblibené jsou kombinace bilé s jemnymi pastelovymi odstiny, jako je rGZova, modra nebo svétle zelend, pripadné s
pfirodnimi materidly, jako je dfevo nebo len. Pfesné tuto kombinaci nabizi postel s no¢nimi stolky z loZnicového pro-
gramu Savina. Moderni nabytek v kombinaci dubu s Salvéjové zelenkavou vytvofi v prostoru loZnice Gtulnou a klidnou
atmosféru, kde se vdm bude dobte spat.
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Védélijste, ze...

Mizete vyuZit celou fadu sluZeb, které se vam budou pti ndkupu nabytku hodit? Vyzkousejte napftiklad
oblibenou sluzbu Click & Collect, diky které si objednané zbozi na e-shopu miizete vyzvednout pfimo na
prodejné.

Pokud si nebudete jisti vybérem, vyuZijte sluZeb nasich odbornych poradcd, ktefi se s vami podéli o své
zkuSenosti a pomohou vam s vybérem. Konzultace si miZete sjednat i on-line na webovych strankach
spolec¢nosti www.asko.cz.

\ Kontakt pro média
Romana Franck e Tel.: +420 734 231 343 ¢ E-mail: franck@know.cz

WA NABYTEK


http://www.asko-nabytek.cz/
mailto:franck@know.cz

